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安城ものづくりコネクション
　安城初のオンライン展示会である「安城ものづくりコネクション」を11
月15日より開催します。安城市内の中小企業を中心に地域企業や団体が
出展しており、人脈開拓や業務連携、新製品開発、技術課題解決などを目
的に、技術とノウハウの相互交流を図ることができます。詳しい内容につ
きましては今月号の会報折込チラシをご覧ください。

安城商工会議所会報安城商工会議所会報
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P2　企画／制作　アイデアバルブ株式会社

10日㈬　 金融相談(日本政策金融公庫) 10:00～12:00
16日㈫　 税務相談(記帳継続指導) 13:00～16:00
17日㈬　 労務相談 13:00～16:00
18日㈭　 法律相談 13:00～16:00
26日㈮　 金融相談(愛知県信用保証協会) 13:00～16:00
　　　　

＜11月定例相談会＞ ※事前予約制

２日㈫　 インスタ×LINE集客セミナー 14:00～16:00
16日㈫　 消費税インボイス制度セミナー 14:00～15:30
24日㈬　 安城商工会議所会員大会 14:00～15:30

＜11月開催イベント・セミナー＞

－３－あんじょう商工会議所



－４－ あんじょう商工会議所

商工会議所からのおしらせ

三方良しの『 健 康 経 営 』『 健 康 経 営 』

　安城商工会議所では会員事業所の健康経営を推進する支援を行っています。当所の「健康経営宣言」に
エントリーされた事業所様には独自の認定書を交付させていただきます。

＜エントリー事業所一覧＞
●㈱アイエーシー クリクラ安城
●㈱あいカンパニー
●㈱愛知建築センター
●アオミライフプランコンサルタント
●曙工業㈱
●安城印刷㈱
●安城知立自家用自動車組合
●㈱安水建設
●㈲石川土建
●今寿司
●㈲入江金型工業所
●㈲イワサキ建設
●笑顔屋
●㈱エフピース（なごみ調剤薬局）
●㈱MC三河設計
●エムツー断熱
●㈱エンター
●ガイソー安城店

●兼子精工㈱
●巧雅堂印店
●㈱サンライズ
●㈲杉浦畳店
●㈱大同建設工業
●台湾料理　味味
●㈱ティンカーベル
●㈱デッサン
●Total Teaching Media co.
●㈱ナルセコーポレーション
●日興印刷
●ひろ寿司
●深津園芸㈱
●㈲松永自動車
●㈱明城
●山加開発㈲
●㈲LINABLEキャリア
●ろばた焼いっくん

●定期的なマスクの配布
●勤務間インターバル10時間以上の実施
●受診しやすいように健診車の手配
●二次検査の受診100%
●残業をさせない
●長時間労働者に対して始業終業の時間の厳守
●従業員との対話時間の確保
●子育て・介護に関わる休日の取得などワーク
　ライフバランスを心がけた制度の策定

＜取組事例＞

随時募集中！
当所ホームページから
エントリー可能です！

～従業員の健康が会社を元気にします！～

認定書をお届けします(五十音順 6/21～10/20)

■ とき　■ ところ　■ 講師　■ 内容　■ 対象　■ 定員　■ 受講料・入場料　■ 締切　■ 問合せ先時 場 内講 定 ¥対 問締

　会員事業所の皆様へ感謝の意を込めて、安城
商工会議所会員大会を開催します。楽しいひと
時を過ごしていただけるよう、様々な企画をご
用意しましたのでぜひご参加ください。
令和３年11月24日㈬　14:00～15:30
アンフォーレ　本館１階ホール　　無料　
第１部：会員感謝状及びプレミアム会員証の贈呈
　　　　会員事業所従業員表彰
第２部：中国大黄河雑技団による中国雑技・変面ショー
第３部：健康グッズ等が当たる!お楽しみ抽選会
当所会員事業所

安城商工会議所会員大会

時
場 ￥
内

対

　現在免税事業所となっている個人事業主やフ
リーランスの方にも、大きな影響を与えるとされ
る消費税インボイス制度に関するセミナーを開催
しますのでぜひご参加ください。
令和３年11月16日㈫　14:00～15:30
堀川晃税理士事務所　堀川 晃 氏
安城商工会議所３階研修室またはオンライン
無料
・インボイス(適格請求書)とは
・免税事業所への影響
・事業規模別に応じた対応策
・その他

税率引き上げよりも怖い！
消費税「インボイス制度」セミナー

時

場
講

￥
内



東海税理士会
刈谷支部  安城部会

TEL 77-3636
○ 相談時間　PM１：30～PM４：00
○ ２ヶ月前から安城市役所市民税課で予約を受け付けております（各月定員８名）
○ 当日空いている時間であれば、予約がなくても相談できます。

問 安城市役所市民税課　TEL 71ー2213（直通）

『令和3年度無料税務相談』
　  毎月第１水曜日（休日の場合は翌日）　市役所相談室（北庁舎１階）場時

３月２日㈬２月２日㈬11月４日㈭ 12月１日㈬ １月７日㈬

－５－あんじょう商工会議所

インボイス制度について(連載第３回)

　先月号に引き続き、令和５年10月１日より導入される「適格請求書等保存方式(インボイス制度)」に
ついて説明します。今回はインボイス制度による影響について説明します。
＜インボイス制度が導入されたら＞
売手側：買手である取引相手(課税事業者)からインボイスを求められたときは、インボイスを交付する

必要があります。
→今まで免税事業者であっても、インボイス登録のために課税事業者になる必要が出てきます。
※買手が免税事業者の場合は、インボイスを必要としないためこのかぎりではありません。

買手側：仕入税額控除の適用を受けるために、原則として取引相手である登録事業者から交付を受けた
インボイスの保存等が必要となります。
→免税事業者や消費者など適格請求書発行事業者以外の者から行った課税仕入れは原則として
仕入税額控除の適用を受けることができません。(令和11年９月まで経過措置が設けられています)

「消費税の申告をしている課税事業者」は免税事業者との取引による納税額の増加、「免税事業者」は
インボイスを交付できないことにより、仕事が受けられなくなる可能性があるといった影響が予測され
ますので、早めの登録を行いましょう。
＜お問合せ＞インボイス制度専用ダイヤル　TEL:0120-205-503

インボイス制度特設ページ▶

新型コロナウイルス支援情報

愛知県中小企業者等応援金
緊急事態措置等による休業要請・営業時間短縮要
請や不要不急の外出・移動の自粛に伴い、売上が
減少した中小法人、個人事業者、酒類販売事業者
等に対して支給されます。

HP

７～9月分申込期限
令和３年12月10日㈮まで

愛知県感染防止対策協力金
愛知県からの営業時間短縮要請に応じた事業者に
対して支給される協力金です。

HP申請期限
＜８/27～９/30分＞
　11/19㈮まで
＜10/１～10/17分＞
  12/13㈪まで ＜８/27～９/30分＞ ＜10/１～10/17分＞



－６－ あんじょう商工会議所

ふくろう

1．調  査  対  象　  対象企業数　会議所役員・会員事業所　106企業
2．調査対象時期　  2021年7～9月期
　　　　　　　　　⑴前年同期(2020年7～9月)と比べた今期の状況
　　　　　　　　   ⑵今期と比べた来期(2021年10～12月)の先行き見通し
3．企業数内訳

製 造 業

全　産　業

小売・卸業 建 設 業 サービス業 その他

安城市内の今期の業況判断DIを見ると、△17.0ポイントとなり、前回実績(△
10.0)と比較すると業況が悪化していることが分かる。また、緊急事態宣言が解
除され、規制が緩和されるサービス業以外の業種において来期も業況の悪化が
予測されており、今後も厳しい業況が続いていく見通しである。

　今後も、四半期ごとに景況調査を実施いたしますので、ご協力の程よろしくお願いたします。
　なお、詳しい指標は、当所ホームページの「景況調査」のページをご覧下さい。

※ＤＩとは、「ディフュージョン・インデックス」(景気動向指数)の略で、各調査項目について「増加」(好転、やや好転)した企業割合から、「減少」(やや悪
化、悪化)した企業割合を差し引いた値である。例えば、売上で「増加」２５％、「不変」６０％、「減少」１５％の場合のＤＩは、２５－１５＝１０となる。
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安城市内景況調査結果（2021年7月～9月）

＜全体的に業況の悪化が見られる＞
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1



　安城市では持続可能なまちづくりと、ＳＤＧsに取り組む企業・団体等の裾野を広げることを目的に「あんじょ
うＳＤＧｓ共創パートナー制度」を立ち上げました。それにともない安城市とともにＳＤＧｓに取り組むパートナー
を募集します。

第１期募集期間：令和3年11月16日まで（以降は随時の募集となります）
ＳＤＧｓ達成に向けた取組みや活動を実施している(実施する予定がある)企業・団体等
•ＳＤＧｓの実現に向けた取組みや持続可能なまちづくりの実現に貢献する活動を自らが主体と
なって「実施している」または「実施する予定」があること

•目指すゴールが明確であること
•安城市及び多様なステークホルダーとの連携、協力を心がけ、ＳＤＧｓの普及啓発に取り組むこと
専用登録フォーム(あいち電子申請システム)に必要事項を入力して送信してください。システム
が利用できない場合は、登録申請書に入力して電子メールにて提
出してください。
安城市企画部健幸=ＳＤＧｓ課公民連携係
TEL:71-2204　Eメール：kikaku@city.anjo.lg.jp

あんじょうSDGs共創パートナー募集

－７－あんじょう商工会議所

【募集期限】
【対　　象】
【登録要件】

【登録方法】

【お問合せ】
専用登録フォーム パートナー制度詳細

安城市執行部との意見交換会

　安城市執行部との意見交換会を令和３年９月30日㈭
に開催しました。
　当日は安城市からは神谷市長をはじめ執行部の方々、
当所からは正副会頭、筆頭常議員、各部会長ならびに
委員長にご出席いただき、市長より市政の取組みにつ
いてご説明いただいた後、各部会からの再要望等につ
いて意見交換を行いました。
　積極的な意見交換を通じて、市の産業振興について
情報を共有しました。

常議員会

　当所正副会頭・筆頭常議員・常議員・監事の出席を
得て、10月28日㈭に常議員会を開催しました。
　当日は第１号議案「令和３年度従業員表彰被表彰
者」、第２号議案「役員選任」、および第３号議案
「令和３年６月から９月にご入会いただいた新入会員
25事業所」についてご審議いただき、全て原案通り承
認されました。

消費税インボイス制度セミナー

　10月18日㈪に当所会館にて個人事業主の方などを対
象とした「インボイス制度(適格請求書等保存方式)の
概要と実務対応について」を開催しました。
　当日は刈谷税務署の担当者をお招きし、消費税の基
本からインボイス制度の概要・届け出方法などについ
てご教授いただき、終了後は個別相談を行いました。
　受講者はインボイス制度についてどのように取り組
んでいけばいいのかなど理解を深めました。

活動報告ダイジェスト版



ガンバル事業所、応援します!! 特集
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－８－ あんじょう商工会議所

データ関連サービスの提供で企業のコスト削減へ！

　データライン㈱は安城市で60年近くに渡り、コン
ピュータの情報を活用するための帳票を全国に向けて
販売しています。同社では、近年の「ＤＸ」「ビッグデータ」
等の技術の進展に伴い、企業の顧客データ整備や既存
システムを活用するサービスの需要が増えてきています。
サービスの利用をすることで、企業のコスト削減やリスク
回避等へ繋がるため、新たにデータ関連サービス(重複
チェックや世帯名寄せ、システムの統合、プログラム作成
等)の提供を開始しました。
　自社の現状のデジタル技術にギャップを感じている方
は、データライン㈱にご相談ください。

データライン株式会社
三河安城町2丁目19番地15　TEL／76-6215

 URL　https://dataline.co.jp/

コロナ禍を生き抜く画期的ウイルス滅菌製品を開発しました！

　和泉町で搬送容器や搬送設備等の金属加工を手掛ける㈲都工業は、初の自社製
品「めきめき滅菌」として、エアロゾル対策に特化したウイルス、細菌、カビ、臭いに強
い空気清浄機「いつでもるーむくりーん」を開発し、販売を開始しました。
　オゾンを噴霧する従来の空気清浄機ではなく、部屋内にオゾンを噴霧せず、製品
内で殺菌滅菌し、筐体内でオゾンを分解する特許構造により、ウイルスを不活化する
オゾン効果だけを利用した換気不要の新しい空気清浄機になります。
　コロナ禍を追い風に変えるため、社員一同と協力者のもと取り組み、ここまで形に
できた。オゾンは強い殺菌効果があると同時に、人体への影響を根底に、その安全性
を専門家と徹底的に追及し作り上げた。と開発チームは話します。
　１１月には更なる安全性を高めた改良版が登場。学校、
ジム、オフィス、飲食店、病院、介護施設など、購入希望の
方はお問合せください。

有限会社都工業
和泉町大海古7-7　TEL／92-4816

 URL　https://miyako-industry.co.jp/

地域初のりんご飴専門店をスタートしました！

　御幸本町のＯＨＡＮＡ ＣＵＲＲＹでは、８月より地域初の
りんご飴専門店「恋するりんご」をスタートしました。
　新型コロナウイルス禍で本来のカレー販売の業績が頭
打ちとなる中で、新しい事業の柱としてりんご飴の販売を
スタートしました。産地直送、農家直送のりんごの品質と
四季に応じたりんごの味、種類を味わうことができます。
　現在の売れ筋は「プレーン味」と「ホワイトチョコ味」で
す。りんごとトッピングのスイーツの両方を、包む飴の酸
味と甘み、程良い食感とともに楽しめます。
　秋冬の旬のフルーツである「りんご」を「恋するりんご」
で楽しんでみてはいかがでしょうか。詳細は右記ＨＰをご
参照ください。

OHANA CURRY
御幸本町10-15 マンション御幸101　TEL／95-7772
 URL　https://koisuru-ringo.com/

▲いつでもるーむくりーん
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公益社団法人
　刈谷法人会安城支部

〒446-8512 安城市桜町 16番 1号（安城商工会議所内）

ＴＥＬ 0566-76-5175

“もっと社会のパートナーへ”
会 員 募 集 中 ！！

その3
令和3年度

商工会議所要望事項に対する回答特集3

安城新田工区（700ｍ）の早期完成と、引き続き名鉄西尾線との立体交差部を含む安城池浦工区全線（500
ｍ）の早期整備について愛知県に働き掛けを要望

　豊田安城線の整備は、愛知県事業として行われており、本市としても最重要路線として、ミッシングリンクとなっ
ている1,200メートル区間の整備に関し、愛知県に要望しているところです。
　安城新田工区につきましては、用地取得率が８割を超え、目に見えて工事が進んでおります。引き続き事業推進
していただき、早期完成を要望してまいります。
　また、安城池浦工区の内、ソフトボール場に接続する区間については、本年から用地測量に着手されております。
引き続きこの区間の事業推進を要望すると共に、全線の早期整備について愛知県に働きかけてまいります。

豊田安城線の事業推進

西鹿乗川の合流地点までの改修工事の推進について関係機関への働き掛けを要望

　一級河川鹿乗川の改修は、愛知県事業として行われており、鹿乗川改修促進期成同盟会を通じて愛知県に要望
しているところです。
　なお、今年度からは、防災・減災、国土強靭化のための５か年加速化対策として重点的に取り組んでいただける
と聞いています。
　今後も西鹿乗川の合流地点までの早期完成を強く要望してまいります。

河川（鹿乗川等）の改修工事の推進

大東町交差点から名鉄西尾線までの渋滞緩和と歩行者の安全確保のための拡幅整備について関係機関
へ働き掛けを要望

 北明治区間については、今年１月、事業主体の愛知県が都市計画事業認可を受け、続けて用地測量に着手してい
ます。事業化されましたので、今後は事業を推進していただけるように愛知県に要望してまいります。

岡崎半田線の早期整備

早期に事業化されるよう関係機関への働き
掛けを要望

　この路線は、県道安城小垣江線の代替路線であり、
愛知県による都市計画決定がされております。本路
線の整備については、新幹線三河安城駅南側の市街
化拡大の検討にあわせて整備方針を整理してまいり
ます。

新池箕輪線の早期整備
早期に調査及び具体化が出来るよう関係機
関への働き掛けを要望

　関係８市３町並びに関連団体・企業で「名古屋三河
道路推進協議会」を組織しており、計画実現に向けて、
要望活動等を実施しております。今後も、引き続きご
支援・ご協力をお願いします。

名古屋三河道路の推進

　９・10月号に続いて、安城市長および安城市議会議長に対して提出した要望事項に対
する回答を掲載します。今月号のインフラ整備の掲載ですべての要望事項の紹介となります。



ホームページにも掲載中　https://anjo-cci.or.jp/

会員事業所訪問
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  鍛造素材から部品加工まで、
HV車部品を支える、匠の技

●本　　社：安城市桜町12-24
●東端工場：安城市東端町西大坪1-1

丸中鍛工株式会社

TEL 0566-92-1526
FAX 0566-92-3297

●所 在 地 里町足取2-64
●電　　話 090-4255-0887
●営業時間 9:30～18:00
●休　　日 日曜日・祝日

　今回は里町にある女性専用の姿勢矯正や水素デトックスなどでからだのケアを行う「リラク
ゼーションサロン せせらぎ」をご紹介します。
　アロマが香る空間で施術が受けられる同店では、姿勢を整えることで凝りや腰痛などの不調
を和らげるほか、ヒップやバストのアップにも繋がると喜ばれているそうです。施術はエッセン
シャルオイルを使った癒しの「背面トリートメント」やオールハンドのソフトな技術で全身を整
える「姿勢矯正」、肩や首をしっかりとほぐしてから調整する「小顔矯正＆リフトアップ」などが
あります。また以前から水素によるデトックスにも力を入れており、施術しながら水素を取り込むことでからだの外側と内側の
両方を整えてもらえます。
　「お客様にはご自宅での予防法もお伝えしております。ケアの持続や再発しにくいからだ作りをしましょう」と代表の前川さ
ん。からだの悩みのある方は「リラクゼーションサロン せせらぎ」にご相談してみては。

アロマ香る癒しの空間でからだの調子を整えませんか

（神谷）

リラクゼーションサロン せせらぎ

★

デンソー
安城製作所

里町小

猿渡
川

東山中

名古屋岡崎線バイパス

●所 在 地 今池町4-28
●電　　話 090-5634-5648
●営業時間 9:00～22:00
●休　　日 不定休（年末年始休業あり）
●Ｈ　　Ｐ http://ohakasentai.com/egaoya-stone/

　今回紹介する事業所は今池町で墓石のクリーニングとお墓参り代行業を営む「笑顔屋」で
す。代表の日高さんは「お墓を綺麗にすることから皆様のお役に立ちたい」という思いから、
笑顔屋を開業されました。
　お盆、お彼岸でお墓参りをする機会がありますが、お墓の汚れは掃除をしても蓄積しやす
く、周りの地面は草が生い茂り掃除や除草など管理が非常に大変です。笑顔屋では墓石表面
の汚れだけでなく墓石の中に潜む汚れの防止や、お墓の雑草対策について生えなくする整
備を行い、「本当に綺麗な」お墓にしています。利用者の方からは「以前より見違えるほど綺
麗になった」「以前依頼した業者より綺麗にしてもらえた」という声をいただいています。

　また、遠方にお住まいでお墓参りができない、という方向けに「お墓参りの代行」も清掃、整備と併せて実
施しています。大切なご先祖様のお家でもあるお墓を笑顔屋でいつまでも綺麗に、メンテナンスしてはい
かがでしょうか？

ご先祖様のお家を綺麗にしませんか？お墓の事ならお任せください！

（杉原）

笑顔屋

◯有効期限：2021年12月末日まで

安城商工会議所クーポン券

全コース
20%オフ

姿勢美人コース
4.800円→3,840円など

リラクゼーションサロン せせらぎ
TEL  090-4255-0887

名鉄名古屋本線

新安城駅

★今池
小学校

イトー
ヨーカドー

今池小学校西

名
鉄
西
尾
線

1

＜清掃前＞ ＜清掃後＞

▼

清掃業務

当所会報と
ホームページに無料で
掲載できます。

クーポンでの集客も
可能です。

安城商工会議所
事業所訪問先募集中
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2021.11 霜月
商工会議所 女性会

第53回全国商工会議所女性会連合会 オンライン総会 開催 

会員事業所紹介 Vol.4

地域とともに48年。生徒さんの成長を熱い想
いで応援する先生を私もサポートしています。

愛祥学院 神谷美砂

開業して早35年。パーマカラーで傷んだ髪の直
しは得意です。オイルスパや増毛もやってます。

美容室カジャ 河西幸恵

不動産賃貸業。現在は、私一人で会社を維
持しています。体力が続く限りがんばります。

㈱鬼頭総合事務センター 鬼頭絹江

車検点検整備・鈑金塗装・新車中古車販売・保
険等、車の事なら何でもお気軽にご用命下さい。

畔栁自動車整備 畔栁多美

芸妓置屋とスナックを営業。皆様へひと時の娯
楽と癒しの場を提供し、明日への英気を補充！

加賀乃家グループ 乃ん子

旬菜旬魚のランチ・コース料理が、おすすめ
の和食屋です。ぜひご来店お待ちしています。

㈱旬彩会席田和 川合幸江

　犯罪等の被害者や遺族は、直接的な被害そのもの
に苦しむだけでなく、事件後も眠れないなどの二次
的被害に苦しんでいます。
　愛知県公安委員会指定の「被害者サポートセン
ターあいち」は、中長期にわたって被害者や遺族の支
援活動を行っています。
　犯罪をうけて苦しんでいる被害者やその遺族を援
助するため、すでに設置されている自動販売機の売
上の一部(２～５％程度)を「被害者サポートセンター
あいち」に寄付を行う支援をしてみませんか?

～安城警察署からのお知らせ～

11月25日から12月１日までの間は
「全国犯罪被害者支援週間」です

掲 示 板

右上の登録ページを読み取る、または当所ホー
ムページのメルマガ登録バナーからご登録いた
だけます。

安城商工会議所
メルマガ会員募集中！

■登録無料でカンタンに登録！
■最新のコロナ対策支援策や補助金、
　セミナー、イベントなどの情報を
　定期的にお届け！

登録ページ

お問合せ　安城警察署　TEL：76-0110(内線227)

11/
   12

春日井商工会議所
女性会創立40周年
記念式典参加

11/
   26

三河商工会議所女性会
サミットオンライン参加

11/
   29

第2回教養サロン
「己書幸座」開催

12/
   ５

安城元気フェスタ2021
開催

12月 第３回教養サロン
「寄せ植え講座」開催予定

女性が活躍できる機会を創出し、全国73
店舗を有する大企業に成長。同社は女性
が93％所属する会社になりました。今は
障がい者支援事業をスタートさせ、生涯
現役高齢者雇用にも力を入れています。

式典内では表彰式等を開催し、また記念プログラムを下記の通り開催しました。

銀行や保険会社を含む500社以上の企
業を設立させた渋沢栄一は、社会を豊
かにするために「中小企業が協力する
事」が重要であると考え、DO・TRY・USE 
YOUR DIVERSITYを提唱しました。

全国の商工会議所で女性の会頭3名か
らのメッセージをいただきました。「少子
化の中、まだまだ男性社会ではあります
が、女性の活躍で輝く社会づくりの実現
に向け、一緒に頑張りましょう」

女性起業家大賞受賞者講演
㈱クック・チャム　代表取締役社長　藤田敏子氏

渋沢栄一が取り組んだ社会貢献・女子教育
一橋大学　クリスチーナ・アメージャン氏

女性活躍・男女共同参画の重点方針2021と
各地女性会への期待
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　令和3年9月22日㈬に安城商工会議
所青年部の9月例会「悪疫退散！安城
市の神社で御祈願！」が開催されま
した。開催場所は畔柳直道直前会長
が神主である不乗森神社にて開催致
しました。またコロナ禍を考慮し、
YouTube Liveを利用したLIVE配信も
行いハイブリッドでの例会となりま
した。
　具体的な例会内容としては、歴史
ある不乗森神社にて悪疫退散祈願を行いました。凛とした空気の中、有難い御祈願を行った事で前向
きな考えができるような気がしてきました。そしてサブイベントとして、「委員会対抗 新入会員1分
間紹介大会」も行われました。新入会員が複数名入会しておりますが、交流を深め新入会員を知ると
いう機会が少ない現状にとって有効的なイベントだと感じました。
　昨今、世界で猛威を振るう新型コロナウイルスの影響を、現在も多くのメンバーが受けています。
悪疫退散祈願を行い、私生活と社業を気持ちの面から克服していくという今回の例会は時代に合った
例会と感じました。松井拓磨広報委員長率いる広報委員会の皆様、設営ご苦労様でした。

9月例会「悪疫退散！安城市の神社で御祈願！」

 ー１１月例会『第３４回東海ブロック大会豊田大会』ー ー１１月例会『第３４回東海ブロック大会豊田大会』ー

○
○
○

日 時
場　所
内 容

令和３年11月12日㈮　８:00～
スカイホール豊田
東海ブロック大会豊田大会の記念式典・記念講

演・分科会に参加する事で、東海ブロック商工会議所青年
部連合会の発信する青年部の底力と真価を感じ、今後の
青年部活動、社業に活かして頂く事を目的とする。

11月例会を下記のとおり開催します。
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当所会員事業所限定WEBセミナー
　当所ホームページからいつでも視聴が可能なWEBセミナーがございます。パソコンおよびスマートフォンからどこでも何度でも
無料で視聴が可能です。社員研修、経営、事業承継、労務、ITパソコンなど約500種の様々なコンテンツから学びたい・学ばせたい
内容にあったWEBセミナーをぜひご利用ください！

視聴無料 START!

当所ホームページバナーを
クリック！

セミナー視聴ランキング

専用ページ

 ID：a5175
パスワード：5175

IDとパスワード

「聞き疲れを起こさないためのコツ」

　相談業務をしている私は、よく「悩みごとを聞いて、辛くなりませんか？」という質問を受けます。その答えは
「ＮＯ」です。もちろん、集中して相手の話を聴くので、身体的にはとても疲れます。しかし、心の内をうかがう
ことによって気をもらったり、生きる本質を真剣に見つめ直すことができたりといったプラス面の方が圧倒的に多
いので、“辛くなる”ということはありません。
　私に「辛くなりませんか？」と尋ねた人は、きっと相談を受けて身体的だけではなく、心も疲れてしまうことが
あるのでしょう。相手のために、問題解決に向かうアドバイスを一生懸命に考えるからかもしれません。誠実であ
ればあるほど、苦しくなったり、辛くなったりするのも当然です。
　人から相談を受けて苦しくなるのは、悩みや苦しさをあたかも「自分のこと」として捉えてしまうからです。こ
れを「同感」といいます。「わかる、わかる。私もそう思う」という感覚です。例えば、仕事で失敗して落ち込ん
でいるという話を聞き、自分が仕事で失敗して落ち込んだときの感情を重ね合わせて反応します。相手のエピソー
ドを通して、過去の自分の感情をよみがえらせ、一緒になって感情の波にのまれることになります。しかし、実際
には同じ気持ちであるはずはなく、建設的な関わり方ではありません。さらに、自分の経験や知識の下に相談して
きた相手にアドバイスをしたくなるのです。「成長してほしいと願えばこそ」「相談される頼れる上司でありたい
からこそ」気持ちも入ってしまい自分目線になりがちです。例えるなら、川で溺れている人を助けようと川に飛び
込んで一緒に溺れてしまう……というような状況です。お互い疲れ果ててしまいます。
　では、どうしたらよいのかというと、「同感」せずに「共感」すればいいのです。同感が「私もそう思う」と聞
き手主体になってしまうのに対し、共感は「あなたはそう思うんだね」「そうしたことがあったんだね」と相手主
体になります。共感の場合は、聞き手の気持ちは基本無視です。人間なので、全く感情が動かないということはあ
りませんが、それでも、自分だったら……とか、こうすればいいのに……という気持ちは封じ、相手が何を訴えて
いるかに気持ちを集中させます。一見冷たい対応に思えるかもしれませんが、これこそが、相手を尊重する関わり
方なのです。
　しっかりと純粋に相手の思いを受け止めるための集中力は必要ですが、自分の気持ちと切り離しているので、引
きずられて心が疲れることはありません。 

日本メンタルアップ支援機構　代表理事
大野　萌子

販売促進 アフターコロナの売り方
～巣ごもり消費客に買ってもらう１00の販促ワザ～ 83分

一般経営 ランチェスター サクセス・プログラム 入門編
第1回 現状分析と経営の構成要因 58分

事業承継 「親子で語る事業承継」　第4回
二条 彪・南波 衛・真田 絢子 座談会 32分

1
事業再構築補助金セミナー

67分

3
社会人としての心構え

87分

2

ウィズコロナ時代でも好かれて
信頼される人のコミュニケーション力

75分

11月配信予定　おすすめセミナー



－15－あんじょう商工会議所

お客様のビジネスをサポート

株式会社キャッチネットワーク
刈谷市野田町大ヒゴ1番地0120-2-39391お問い合わせ

防犯・災害対策サービスインターネット接続サービス

拠点間接続サービス

データセンター・クラウドサービス

映像・動画系サービス

地元「安城」で生まれた名産品。
匠の味をお届けします。

地元「安城」で生まれた名産品。
匠の味をお届けします。

ギフトセットはこちらから！

安城ハム株式会社ネクスト株式会社ネクスト 〒446-0046 安城市赤松町梶 1番地
TEL 0566-92-5512
〒446-0046 安城市赤松町梶 1番地
TEL 0566-92-5512

〒446-0039　安城市花ノ木町5-2
TEL（0566）75-1188　FAX（0566）75-3346
http://www.a-print.co.jp

お客様の想いをカタチに伝えて  8 6 年

デザイン・印刷・製本・配送と
ワンストップサービスで、安心価格と
安定した品質でお届けいたします
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－16－ あんじょう商工会議所

安城市尾崎町堤下11-1　東伸運輸㈱バス事業部

○観光旅行に○イベントに
○空港への送迎○結婚式の送迎
○巡礼の旅○冠婚葬祭に
【ドライバーの運転マナーが自慢です】

幹事さんの強い味方!!

中  型 ・  小  型
40人 ・ 27人乗

0566-97-6000

安城の

貸切バス

【経営支援クラウドサービス】

詳しくはこちら

ビジネスマッチング、福利厚生、HP作成等の
機能により、お客さまの事業拡大・効率化を
トータルサポートします。
400 社を超える大手企業ともパートナー連携
しています。

検索サルビア事務所

代表
司法書士 矢田良一

司法書士 サルビア事務所
安城市緑町2丁目19番地15
TEL 0566〈77〉3882

★遺言書作成と資産承継★
電話相談受付は、夜8時まで！

遺言を作って、安心して長生きを！
①相続人に実印をお願いしなくても、
　相続が完了する
②遺言者の希望通りの相続が完了する

広くて開放的なジム 多彩なプログラム

透き通ったプール 快適な浴場施設

〒446-0056
安城市三河安城町1-16-5
TEL 0566-79-3111

東京証券取引所　証券コード：8920

「健康で元気をつくる東祥」  ホリデイスポーツクラブ

ホリデイは
全国に
101店舗！

全国
展開中！
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